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Dag 7 – Neushoorns en een geelkeellangklauw in Soli o Ranch. 
 
Peter Huysman van Ontdek Kenya geeft in zijn programma’s een aanbeveling voor de Solio Ranch, 
een privé natuurpark op een half uur rijden van het Outspan Hotel in Nyeri. De touroperators laten dit 
park links liggen. Volkomen ten onrechte. In dit gebied zijn witte en zwarte neushoorns uitgezet en die 
worden zwaar bewaakt tegen stroperij. Om stropers het gras voor de voeten weg te maaien zijn de 
hoorns van de zwarte neushoorns – die in de illegale handel vanwege vermeende potentieverhoging 
zeer veel geld waard zijn – afgezaagd. Het is geen gezicht, maar het is kiezen of delen.  
 
In een thriller van Wilbur Smith las ik hierover het volgende: in de onherbergzame Aberdares werden 
de neushoorns opgespoord door stropers. Uiteraard bij nacht en ontij, om te voorkomen dat ze betrapt 
werden. Nachtenlang volgden speurders de achtergelaten sporen van een dier. Moeilijk, zwaar en 
riskant werk. Als een dier uiteindelijk gevonden werd bleek de hoorn preventief verwijderd, waardoor 
het dier van geen waarde was voor de stropers. Men ging op zoek naar een ander dier. Gedurende 
lange nachten – en daarbij vaak zware regenval trotserend - volgde men weer sporen. Toen het dier 
uiteindelijk ontdekt werd bleek het om dezelfde te gaan die men eerder al had opgespoord. Om te 
voorkomen dat men bij een volgende poging wéér op dit dier stuitte, werd het dier alsnog afgemaakt. 
Daarmee het kostbare beschermende werk om zeep helpend. (Bron: Wilbur Smith - Een Luipaard 
Jaagt ’s Nachts). Zo zie je maar hoe moeilijk en complex natuurbescherming vaak is. 
 

 
Zwarte neushoorn / Black rhinoceros 

 
Twee zwarte neushoorns – ze staan als agressief en onberekenbaar te boek – bekvechten vlakbij 
onze auto. Hun hoorns zijn ze zoals gezegd kwijt, dus ze moeten elkaar met andere wapens 
bestrijden. Ze snuiven, duwen wat, ze krullen hun puntlip omhoog en brullen het uit. Goeie actie! Als 
we ze na enkele uren weer terugzien, liggen ze vredig naast elkaar te slapen. Ze haten elkaar, maar 
ze kunnen ook niet zonder elkaar. Het zijn net mensen. 
 
Intussen wordt er in de wagen weer druk gevogeld. In een mystiek bos zien we een heleboel oude 
bekenden en diverse nieuwe soorten. Zoals de drukke helmklauwier met hele rare, felle gele ogen; hij 
is niet mooi van lelijkheid, maar gewoon lelijk. Het lijkt wel buitenaards.  
 

  
Helmklauwier / White-crested helmet-shrike 
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En dan is er de geelkeellangklauw, een klein piepertje gezegend met een ongelofelijk heldere gele 
kleur op de keel. Het is uiteraard de “Bird of the Day”. 
 

 
Geelkeellangklauw / Yellow-throated longclaw 

 
Dit bezoek aan de Solio-ranch voldoet ruimschoots aan de verwachtingen. Niet alleen vanwege de 
rijkdom aan vogels, want ook de liefhebbers van zoogdieren komen geweldig aan hun trekken: naast 
de neushoorns ook zebra, impala, thompsons’ gazelle, wrattenzwijn, baviaan, groene meerkat en een 
uitzonderlijk groot roedel waterbokken. Leeuw en luipaard zitten hier vast en zeker ook, we hadden 
het graag gezien, maar we hebben het beslist niet als een gemis ervaren.   
 

 
 
Het is in Kenia gebruikelijk om tijdens de maaltijden het bord van een gast weg te halen zodra deze 
klaar is met eten. Het personeel van het Outspan Hotel is echter wel bijzonder gedreven: Engbert 
waagt het om zijn broodje op te lichten van het bord, uiteraard met als enige logische bedoeling om er 
een hapje van te nemen en .. zoef .. weg bord! Als hij daar op een humoristische en beminnelijke 
manier commentaar op levert, dan is het te begrijpen dat er de rest van de avond in het geheel niets 
meer wordt afgeruimd. Tja, het is kiezen of delen. We kunnen er hartelijk om lachen. 
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Dag 8 – Vogelparadijs Sunbird Lodge bij Lake Elemen taita. 
 
We verlaten het centrale hoogland van Kenia, maar niet nadat we onze Vlaamse vriend Peter 
Huysman een laatste keer goeiedag hebben gezegd. Hij zal nog lang heugen de vraag van Gerda 
waar zij een zak rijst kan kopen. “Waarvoor heeft u dat nodig, als ik vragen mag?” “Voor mijn rijstzak”, 
is het droge antwoord. “Maar waarom heeft u rijst nodig als u al een zak heeft?” “Ik heb een zak rijst 
nodig voor mijn rijstzak.” Alleen voor geoefende fotografen is dit te volgen. Een rijstzak oftewel 
‘beanbag’ is erg handig om op een balustrade of op een raamlijst te leggen. Daarop wordt dan de 
camera gelegd. Een flexibele, plooibare en zeer stabiele ondersteuning voor de camera en daarmee 
in veel omstandigheden een perfect alternatief voor het statief. In ons geval wanneer wij vanuit het 
open dak fotograferen. Ik heb gewoon een goedkoop kussentje met een rits gekocht bij de Xenos, 
waar je de vulling uit kunt halen en alleen de hoes meegebracht in mijn koffer. Twee kilo rijst erin, in 
de wagen leggen en klaar is Dick. Een zak rijst voor een rijstzak. Rare jongens, die Hollanders. 
 
We doorkruisen de Aberdares richting het westen en passeren de evenaar weer. Even is het duidelijk 
groener en regent het blijkbaar zo nu en dan. Verderop is het weer gort- en gortdroog. We bereiken de 
rand van de Grote Slenk, een breuk in de aardkorst die vanuit Libanon loopt via Ethiopië, Kenia en 
tenslotte eindigt in de Drakensbergen van Zuid-Afrika. Vanaf de rand van de Slenk zien wij meteen het 
eerste meer dat we tijdens deze reis aandoen: Lake Elementaita. Aanvankelijk zien wij een opvallende 
brede witte rand om het meer: zoutafzettingen op drooggevallen plekken. Ook hier heeft de droogte 
gevolgen. Al gauw zien wij ook een onmiskenbare roze gloed in de midden van het meer: flamingo’s!  
 

 
 
De Sunbird-lodge is gloednieuw en waar je ook bent, overal heb je een betoverend uitzicht op het 
meer en de flamingo’s. In de grote tuin barst het van de vogels, waaronder heel bijzondere: groene 
duif, agapornis (dwergpapegaai) en terwijl ik dit schrijf schreeuwt een specht onophoudelijk. Ik zal 
eens vragen welke soort deze krijsende neuroot is. Engbert is helemaal in de gloria vanwege de vele 
honderden zwaluwen die boven ons hoofd vliegen en die op de kliffen nestelen.  
 
De wandeling langs het meer gaat vanmiddag even niet door, want het regent zowaar! Morgen beter. 
Voorlopig is het ook vanonder de parasol bij de zwembadbar ook prima vogelen. Ik ben nog maar een 
beginner, dus ik geniet al van een bonte kwikstaart, die op de rand van het zwembad rond hipt. 
Waarschijnlijk verwacht hij wat lekkers van de gasten. Het is hier weer een nieuw vogelparadijs! 
      

 
Afrikaanse bonte kwikstaart / African pied wagtail 



 19 

Dag 9 – Een roze gloed over Lake Nakuru.  
 
Als we bij het eerste ochtendgloren de afdaling naar het meer van Elementaita beginnen is het weer 
weer prachtig, want de lucht is strakblauw. Hoewel Kenianen het weer helemaal niet zo prachtig 
vinden, want zij hebben liever nog wat regen. De achterzijde van het zoutwatermeer wordt omzoomd 
door grote aantallen flamingo’s. Zodra we de helling weer beklimmen komen ze pas weer aan onze 
kant van het meer naar voedsel hengelen, zo schuw zijn ze. Dat verhindert niet dat we van het mooie 
schouwspel kunnen genieten. Behalve de flamingo’s zien we pelikanen, kroonkraanvogels, een 
augur(k)-buizerd, impala’s, een rotsklipdas en sporen van buffels en hyena. 
 

 
 
Een ‘purple grenadier’ ofwel de blauwbuikgranaatastrild scharrelt rond en knabbelt onophoudelijk aan 
grashalmpjes. Ik denk dat hij de zaden eet. Mijn spiegelreflexcamera heeft voor de autofocus duidelijk 
moeite met de rijke kleurschakering van het kleintje en met de grassprietjes waar het vogeltje 
voortdurend tussen zit. Toch zie ik eindelijk kans – dankzij een grote serie foto’s - om het kleine nijvere 
en zeer beweeglijke vogeltje een paar keer redelijk scherp te fotograferen. Ik ben helemaal in mijn 
nopjes. Mijn nieuwe lens (Canon 100-400 mm f:4.5-5.6 L IS USM) en camera (Canon 50D) leveren 
schitterende prestaties! Het is de forse investering nu al meer dan waard gebleken. U zag de foto al 
eerder in dit verslag. 
 
Het bezoek aan Lake Nakuru National Park is totaal anders dan de vorige keren dat ik hier was. We 
staan meer buiten de wagen dan erin. De meeste toeristen komen voor de flamingo’s en de 
neushoorns (wat in mijn ogen logisch en begrijpelijk is), maken in twee uur tijd een rondje om het meer 
en moeten zich daarvoor behoorlijk haasten. Onze auto staat tien meter voorbij de ingang al uitvoerig 
stil om de groene kakelaar (een soort hop) te bekijken. Zo kruipen wij voort. Van een 
tegemoetkomende chauffeur krijgt Mungai een tip dat leeuwen verderop een buffel hebben gedood. 
Zijn voorstel om daar eerst heen te rijden wordt niet door iedereen met enthousiasme begroet, want 
wie weet welke vogels we daardoor missen. Maar goed, ieder zijn deel. En zo zien wij dus eindelijk 
twee leeuwen! 
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Al gauw vogelen we weer. Nakuru is gekend vanwege de grote kolonies flamingo’s. En wel twee 
soorten: de europese en de kleine flamingo. Vanaf een uitzichtpunt bovenop een hoge klif komt de 
bevestiging: het meer is een roze gloed van ontelbare flamingo’s en pelikanen. Werkelijk een 
fascinerend schouwspel; alle superlatieven kun je in de strijd gooien om dit te benoemen en mogelijk 
geven de foto’s slechts een beperkt inzicht. 
 

 
 
Je mag tot vlakbij de waterrand rijden en daar uitstappen. Wel even oppassen voor neushoorns, 
buffels, leeuwen en luipaarden, want het loopt hier allemaal in grote getale rond. In eerste instantie 
geraken wij zoals gebruikelijk helemaal niet zover. Zeker, waar wij stoppen, aan de bosrand, hebben 
wij een mooi uitzicht over de roze zee, maar onze aandacht gaat meer uit naar een ander schouwspel. 
Vier (!) malechietijsvogels zitten op de uitkijk op een steen of op een takje. Drie ervan vissen ijverig in 
het kleine beekje, om zich na elke duik even parmantig aan ons te tonen. De vierde blijkt een jong te 
zijn, dat opzichtig gecorrigeerd lijkt te worden door de ouders.  
 

  
Malechietijsvogel / Malachite kingfisher 
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Eigenlijk stopten we hier omdat we bij het beekje een jonge afrikaanse zeearend zagen. Daardoor 
zagen we ook dat die naast een augur-buizerd zat. En verderop nóg een jonge zeearend! Terwijl wij 
hiervan genieten, horen wij de luide, onmiskenbare roep van de zeearend, wat alles overstemt. Dit 
wordt ‘the call of Africa’ genoemd, en wie het gehoord heeft vergeet dat nooit meer! Daar zit ma hoog 
in de boom. Die kijkt vast en zeker om naar haar kinderen die vlakbij ons zitten. 
 

 
 
Als dan ook nog een ralreiger, een hamerkop, een maraboe en steltkluten ten tonele verschijnen, ja, 
dan kan onze dag nu al niet meer stuk. Aan de horizon, bij het meer rijden de busjes af en aan, hun 
menselijke lading lossend en tien minuten later weer inladend. Gedurende de anderhalf uur waarin wij 
van de ijsvogels genieten zien we heel wat toeristen de revue passeren; zij daarentegen hebben geen 
idee wat wij uitvogelen. 
 

 
 
Deze trip sluiten we af met een picknick op een kleedje tussen de buffelvlaaien, gewoon midden in de 
rimboe, maar wel pal naast vier Rothschild-giraffen. Die wandelen kalm weg als wij uitladen, maar niet 
na eerst nog eens een paar keer nieuwsgierig achterom gekeken te hebben. Wat is dit toch allemaal 
fenomenaal mooi! 
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Als slagroom op de taart zien wij nog een vorkstaartscharrelaar. Ik bedoel eigenlijk: zien zij, want ik 
krijg hem niet beeld. Kippig als ik ben en nederig als ik mij daardoor voel, moeten ze mij er zowat 
bovenop duwen. Gelukkig doen ze dat trouw, want mijn foto’s lukken steeds`heel aardig en die willen 
ze dan ook graag hebben. Kijk, zo komt iedereen aan zijn en haar trekken. 
 

 
Vorkstaartscharrelaar / Lilac-breasted roller 

 
Toch is Engbert mij fotografisch de baas als er op de terugweg een zwartborstslangenarend langs de 
auto zweeft. De zoveelste toegift. We kunnen u van deze dag vele prachtige vogelfoto’s laten zien. 
Het is voor dit verslag teveel. Ik zal hiervoor wat anders moeten bedenken. Ik denk dat ik er maar 
eens een fotoboek van maak. Het is werkelijk een luxeprobleem he! Tot morgen!       
 

 
Lake Nakuru 
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Dag 10 – Verplaatsing naar het tropisch regenwoud K akamega Forest. 
 

 

Na een vroeg ontbijt (met pannenkoeken!) gaan 
we op weg naar het westen, naar het tropisch 
regenwoud van Kakamega Forest. Bij de uitrit 
van de Sunbird-lodge wacht ons een verrassing: 
een grijze wouw poseert op een draad! Enkele 
weken geleden was dit nog een zeer zeldzame 
waarneming in de Alblasserwaard, vlakbij mijn 
woonplaats. En die zien wij hier nu zomaar vlak 
voor onze neus. Mooi he? 
 
Opnieuw passeren we de evenaar. In een 
‘bottlestore’ kopen we een aantal biertjes voor de 
komende dagen, want in het Rondo Retreat 
Center wordt geen alcohol verkocht. Ons biertje 
mag daar wel in de koelkast en het wordt ook 
nog aan ons uitgeserveerd. Dat wel. De logica 
ontgaat ons, maar dat doet er verder niet toe.  Grijze wouw / Black-shouldered kite 

 
De uitbater van de winkel heeft alle koopwaar achter tralies staan om te voorkomen dat dronken-
lappen de boel plunderen. Het is negen uur in de ochtend en enkele mannen zitten al bier te drinken 
aan de toonbank. Enkele anderen vluchten via de achterdeur naar buiten zodra wij het winkeltje 
betreden. Dit zijn allemaal figuren die zich de afgelopen nacht bezat hebben en nu hun kater proberen 
weg te drinken. Om daarna naar hun werk te gaan. Het is potjandorie maandagochtend negen uur! 
 

 

De omgeving wordt alsmaar groener 
en de weg alsmaar slechter. Vooral 
in de dorpjes bij Kapsabet is er 
nauwelijks sprake van een wegdek. 
Vaak gaat Mungai gewoon naast de 
weg rijden. Het voordeel is dat er 
geen verkeersdrempels nodig zijn. 
En als ze er zijn, dan rijden die beter 
dan de weg zelf.  
 

 
Roken is in de tuin van het Rondo Retreat Center alleen toegestaan daar waar er een asbak op tafel 
staat. Nu heeft een niet nader aan te duiden persoon toevallig standaard een asbak in zijn koffer zitten 
(dat heb ik nog niet bij veel reizigers gezien). Die zet hij op een tuintafel waar hij graag even wil roken. 
Uiteraard maakt hij er geen potje van, die indruk willen we hier niet wekken. Maar dat begrijpt u wel.   
 
Het tropische bos heet niet voor niets regenwoud en 
daarom begint het kort na onze aankomst al te 
donderen. Aan het eind van de middag is het weer 
droog en beginnen de vogels weer te fluiten. Maar 
zien en fotograferen is vandaag even niet meer 
mogelijk, want het begint al aardig donker te worden. 
Het ijverige geklop van een specht boven ons hoofd 
trekt uiteraard de aandacht. Met wat hulp schiet ik 
nog een aardig silhouet. Bij determinatie kom ik niet 
verder dan ‘specht’. Maar dat maakt niet uit. Woody 
Woodpecker blijft fascinerend. 
 

Specht / woodpecker  
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Dag 11 – Verrek-je-nek-vogels in het regenwoud. 
 
Een wandeling door het oerwoud. Hoge bomen en dichte begroeiing. Daardoor zijn de vogels 
moeilijker te ontdekken dan wij tot nu toe gewend waren. Geluiden hoor je bij de vleet, de meest 
fantastische orkesten worden tegen gehore gebracht, maar er zijn ook heel rare roepjes. Het meeste 
komt ons onbekend voor en zeker de combinatie van geluid en vogelsoort is lastig. Voortdurend sta je 
met het hoofd achterover en als het tegenzit tegen de zon in te speuren naar vogels. Gina zegt dat dit 
bij vogelaars bekend staat als de ‘verrek-je-nek-vogels’. Ik onderstreep het van harte.  
 
Ik geef het op en loop met Gerda terug naar het Rondo Retreat Center. Daar wordt nog maar eens 
bevestigd dat je voor goed vogelen net zo goed in de hoteltuinen kunt rondsjouwen. Vanuit onze luie 
stoel komt van alles voorbij en kunnen we zelfs de reuzentoerako heel even volledig zien. Helaas 
levert het voor de fotoliefhebbers niet meer op dan een onscherpe foto, maar het is voldoende voor 
het wettig en overtuigend bewijs dat we hem gespot hebben. Persoonlijk vind ik dat deze vogel 
volledig in de schaduw staat van de talrijk aanwezige bergbijeneters. Ondanks zijn forse formaat. 
 

  
Reuzentoerako / Great blue toerako Bergbijeneter / Cinnamon-chested bee-eater 

 
Een heel andere trekpleister is de 
merkwaardige dubbeltandbaardvogel. Het is 
bijna wonderlijk dat de enkele foto die ik 
ervan gemaakt heb haarscherp blijkt te zijn. 
Een meevaller. Goed is te zien dat het lijkt of 
het beestje een duikbrilletje op heeft en dat 
het lijkt of er stukjes uit de snavel zijn 
gebroken. Nee dus. Dit hoort zo. Hoe verzin 
je het. De grote snavel lijkt nog het meest op 
een forse pistachenoot die in de kop is 
gedrukt. Hij zou ook bedacht kunnen zijn 
voor de Muppetshow. Oordeelt u zelf. 
 
 
 
 
 

Dubbeltandbaardvogel  
 / Double-toothed barbet  

 
 
Bent u al het gevogel in dit verslag al zat? Dan heb ik een goed en een slecht bericht voor u. Het 
goede nieuws is dat we op de helft zijn, en het slechte nieuws is dat er nog een hele helft volgt. 
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Dag 12 – Een onfortuinlijke Engelsman in Kakamega F orest.  
 
Een Engelsman is neergestreken in ons resort en kickt helemaal op ons gevogel. Hij gaat een paar 
keer met ons op stap. Met een eigen vogelgids heeft hij al veel vogels waargenomen in het bos, maar 
de toerako nog niet en die wil hij toch dolgraag zien. Wij zien geregeld toerako’s en dus is het devies 
om bij ons in de buurt te blijven. Op een goed moment heeft Engbert een andere vogelsoort mooi in 
de telescoop staan en nodigt de man uit ook even te kijken. Dat wil hij maar wat graag. Hij zet zijn bril 
af en maakt een elegante buiging voorover richting de kijker. Precies op dat moment scheren twee 
Lady Ross toerako’s over zijn hoofd om anderhalve seconde ergens achter de bladeren te landen. De 
timing was perfect. Behalve voor de onfortuinlijke Engelsman natuurlijk. Uiteindelijk ziet hij nog een 
staart achter het bladerdek vandaan steken, maar dat is toch een schrale troost, want het opvallende 
rood in de vleugels heeft hij mooi niet gezien. 
 
Ik ook niet trouwens. Uw razende reporter heeft een dagje vrij en de trouwe lezertjes hebben na het 
geweld in dit verslag tot nu toe ook wel eens recht op wat rust. Vandaar dat het verslag voor deze dag 
nu ten einde is.  
 
Gelukkig liggen er nog een mooie nog niet gebruikte foto’s op de plank en die kan ik hier mooi even 
plaatsen. 
 

  
Augurbuizerd / Augurbuzzard 

 
Malechietijsvogel / Malechite kingfisher 

  
Geelkeelfrankolijn / Yellow-necked spurfowl Roze pe likaan / Great white pelican 
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Dag 13 – Een nijlpaard in de nacht in Lake Baringo Club. 
 
De hele ochtend hebben we nodig om vanuit Kakamega naar Lake Baringo te rijden, waarvan acht 
kilometer over iets wat de naam ‘weg’ niet mag dragen. Dit kleine stukje kost ons wel drie kwartier. Op 
de fiets ben je sneller. De vier witbuiktoerako’s in een boom langs de weg doet ons al het gebots op 
slag vergeten. De Engelse naam van deze vogel is bekender: white-bellied go-away-bird. Dreigt er 
gevaar voor mens en dier dan laat de vogel dit luid en duidelijk weten: go away! Wegwezen!  
 

 
Witbuiktoerako / White-bellied go-away-bird 

 
Op weg naar de Grote Slenk, waar het Baringomeer tegenaan ligt, knalt de temperatuur ineens 
omhoog en ineens is de groene wereld veranderd in gortdroge stekelstruiken, cactussen en 
drooggevallen rivieren. Zoals gebruikelijk is het resort van de Lake Baringo Club weer een groene 
oase. Het ligt prachtig aan de oever van het zoetwatermeer. Om half vier gaan we weer vogelen. Deze 
keer in de tuin van het resort en op de ernaast gelegen camping van Larsen’s Camp. In drie uur tijd 
komen we werkelijk niet verder dan vijfenzeventig meter van de plek waarvan we vertrokken. Een 
greep uit de oogst: een specht, malechiet-, dwerg-, senegal- en bonte ijsvogel, dwergbijeneter, 
witkeelbijeneter, afrikaanse zeearend, sahelbabbelaar, opnieuw de witbuiktoerako, zeer aanhankelijke 
glansspreeuwen en dito bonte kwikstaart. Het zijn stuk voor stuk hele mooie schouwspelen waar je 
uren ademloos naar kunt kijken. En zelfs het fotograferen gaat bijzonder goed, mede dankzij het 
prachtige strijklicht van de ondergaande zon.  
 

 
Blauwwangbijeneter / Madagascar bee-eater 
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De “bird of the day” is echter de grijze tok. Op zichzelf is het niet zo’n heel bijzondere vogel meer voor 
ons om te zien, maar het tafereel maakt toch veel indruk. Voor de tok is een nestkast opgehangen op 
ooghoogte. Het vrouwtje zit in de kast met twee kuikens. De invliegopening is door het vrouwtje, nadat 
ze de eieren gelegd heeft, vrijwel geheel dichtgesmeerd met modder. Er kan niets meer in of uit, 
behalve wat eten dat pa telkens aanreikt en wat dankbaar door de snavelpuntjes wordt aangepakt. 
Heel typisch en wonderlijk gedrag  We zullen morgen eens de tijd nemen om het te fotograferen. We 
hebben daarvoor al een mooie pleisterplaats op het oog. 
      

  
Grijze tok / African grey hornbill 

 
 
Het resort en de camping staan erom bekend dat nijlpaarden gek zijn op het frisgroene gras dat er 
groeit. Als we in het donker over het terrein lopen, bijvoorbeeld om naar ons huisje te gaan, dan moet 
er een bewaker mee, want nijlpaarden lijken log en sloom, maar ze kunnen bijzonder agressief zijn en 
zeer snel. Een sprint van veertig kilometer per uur is geen uitzondering. Het is bekend dat er mensen 
met een hap van de enorme bek dwars doormidden gebeten zijn.  
 
Terwijl we nog een biertje drinken en een welverdiende sigaar roken voor het huisje van de buurman, 
komt er inderdaad een enorm bakbeest grazen op het terrein. Als Wilhelmina – want zo noemen wij 
haar – onze zetels tot op vijftien meter genaderd is, beginnen we te twijfelen of het verstandig is om te 
blijven zitten. We taxeren alvast hoe de deur open moet. Volgens de bewaker hoeven wij ons 
vooralsnog geen zorgen te maken, want Wilhelmina heeft de drie traptreden naar ons terrasje nog 
nooit beklommen. Gerustgesteld maken wij dan maar een foto van Wilhelminal. 
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Dag 14 – Een dag grasduinvogelen bij Lake Baringo. 
 
De wekker hoef je hier niet te zetten, want de vogels beginnen, bij het eerste ochtendgloren, om kwart 
over zes, massaal met hun orkest. De schreeuw van de zeearend, de afgelopen nacht al het luide, 
heldere zingen van iets wat lijkt op de nachtegaal, een heleboel treurtortels die het bekendste 
vogelgeluid van Kenia laten horen en om er zeker van te zijn dat ik wakker word, gaat zelfs een specht 
op de daklijst van mijn huisje zitten kloppen. 
 
Toen ik afgelopen nacht eindelijk om half een klaar was met mijn reisverslag en met mijn foto’s (je 
moet er wat voor over hebben om u te vermaken) en nadat ik het licht had uitgedaan, toen stond ik 
tien minuten later alweer naast mijn bed, pakte ik mijn camera en sjouwde ik naar buiten. En jawel, 
mijn oren waren nog in orde, want daar stond Wilhelmina pontificaal voor mijn huisje, op nog geen vijf 
meter afstand. Het was een mooie toegift van de dag van gisteren.  
 
Het is te begrijpen dat ik vanmiddag de man met de hamer tegen zou komen na al deze drukte. En 
dus de hele middag uitgeteld op mijn bed. Gelukkig pas na een enerverende ochtend die zich 
kenmerkte als ‘grasduinvogelen’: men weet een vogel te zitten en men brengt de vogelaars er heen. 
 
Een boottochtje op het meer kent als belangrijkste attractie het voeren van de zeearend. Met als 
uitdaging te proberen een foto te maken van de arend als hij de vis uit het water grijpt. Ik had mij er 
goed op voorbereid aan de hand van de adviezen en voorbeelden van Steven Ruiter in zijn boek 
‘Dieren Fotograferen’ en in zijn workshop Roofvogelfotografie (in samenwerking met Zoom.nl). 
Camera-instellingen: Continu Scherpstellen, motordrive, korte sluitertijd en groot diafragma (f/10, voor 
een zo groot mogelijke scherptediepte). De gids fluit een keer, gooit de vis omzichtig te water, ziet de 
arend komen, telt af en … afdrukken maar, op hoop van zegen.  
 
Bij de eerste poging flitst de arend zo snel voorbij dat er op beeldje 1 alleen een kop te zien is en op 
beeld 2 alleen een staart. 
Bij de tweede poging besluit ik de arend te volgen. Halverwege bedenkt het beest zich en vliegt terug 
de boom in. 
Bij poging drie is alles onder controle, maar blijkt nu arend nummer twee (zijn broer) aan te vliegen. 
Wonder boven wonder pik ik hem toch nog op tijd op en laat de motordrive het werk doen.  
 
Enigszins opgewonden en nerveus tegelijk bekijk ik snel het resultaat. De hele actie staat perfect op 
de beelden. Hoera? Nee dus. Alles is onscherp. Ik heb blijkbaar tussen de diverse pogingen aan de 
knoppen zitten draaien om een ander tafereel vast te leggen. Daardoor heb ik nu de kleinst mogelijke 
scherptediepte in plaats van de grootste. Oen! Sukkel! En de vogel zit steeds buiten het middelste 
scherpstelpunt, maar goed, dat hoef ik mij door de hoge snelheid van de vogel en het korte moment 
niet te verwijten. Ik had hem in ieder geval te pakken he! Nu is het resultaat gelukkig wel van 
voldoende kwaliteit om het hele tafereel voor u in beeld te brengen. En als goedmakertje nog even 
een goliath-reiger die ik wel haarscherp vliegend heb weten vast te leggen. 
 

 
Goliath-reiger / Goliath heron 
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De vissende afrikaanse zeearend 
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De tweede helft van de ochtend doorkruisen we tijdens het al gememoreerde grasduinvogelen met de 
wagen en te voet de bush-bush, waar men ons brengt bij een driebandrenvogel (voor de degenen die 
slecht zijn in vogelen, maar wel tekenfilms kijken: een soort roadrunner), een nachtzwaluw en een 
vliegende hond (een vleermuizensoort). Heel speciaal en de meesten zijn nieuw voor ons allemaal. En 
als uitsmijter van deze hete ochtend drie soorten uilen. Ik heb geen idee welke, maar volgens mijn 
geleerde reisgenoten zijn dat de afrikaanse dwergooruil, de witwangdwergooruil en de afrikaanse 
oehoe. Het is maar dat u het weet. 

 
Witwangdwergooruil / White-faced scops owl 

 

 
Dwergooruil/ Eurasian scops owl 


